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Eiropas Savienibas Erasmus+ programmas
Pamatdarbibas Nr.1 (KA1) personu mobilitates macibu noliikos
profesionalas izglitibas sektora projekta
Nr. 2023-1-LV01-KA121-VET-000129351 (turpmak projekts)

DALIBNIEKU 2024-3 ATLASES KONKURSA NORISES KARTIBA

1. Konkursa organizétajs ir Smiltenes tehnikuma (turpmak - Tehnikums) - projektu
vaditajs sadarbiba ar Stipendiju komisiju, administraciju, praksu vaditajiem un kursu
audzinatajiem.

2. Atlases konkursa mérkis ir atlasit dalibai 60 dalibniekus, kuriem 2024./2025.macibu
gada bus iespgja praktizéties vai €énot Eiropas Savienibas valstu uznémumos un
parstavét Tehnikumu starptautiskaja vide, pielietot savas zina$anas un apgit jaunas
profesionalas iemanas arvalstu darba vidé.

3. Atlases konkursa piedalas Tehnikuma 2024./2025.macibu gada izglitojamie, kas
sasniegusi pilngadibu un profesionalas izglitibas pedagogi, pedagogiskie darbinieki un

cits personals.

4. Macibu prakses veidi:

Nr. | Mobilitates veidi Dalibnieku
skaits

1 Ilgtermina izglitojamo mobilitate: [igums — no 90-92dienam
" | Tehnikuma profesionalas izglitibas programmuaudzéknus 11

Istermina izglitojamo mobilitate: Ilgums — Iidz 38 dienam
9| Tehnikuma audzekni, kas sasniegusi pilngadibu un 2022./23. 29
m.g. absolventi




Péc
Istermina izglitojamo mobilitate: Ilgums - 14 dienas pieprasyuma
1. 2.kursa audzekni mobilitatei grupa ar pavadoso
personu.
2. Pieauguso talakizglitibas programmas audzekni
3. 2023./24. m.g. absolventi.

“Eno$ana” darba: llgums 5 dienas

Profesionalas izglitibas specialisti - sakotné&jas profesionalas
izglitibas un vispargjas videjas izglitibas skolotaji, 14
pedagogiskie darbinieki un citi eksperti un darbinieki, kuri nav
pedagogiskais personals.

Kursi Smiltenes tehnikuma darbiniekiem 5-10 dienas 6

*Mobilitates norises vieta un laiks tiks saskanoti ar izveletajiem mobilitates dalibniekiem, projekta
partneriem un prakses vaditajiem personigi.

5. Tehnikuma izglitojamo macibu prakses arvalstu iestadé / uznémuma
merki Erasmus+ projekta ir:

5.1. attistit un nostiprinat Eiropas [imena standartiem un Eiropas darba tirgus prasibam
atbilstoSas profesionalas prasmes, iemanas un kompetences;

5.2. praksg apgiit jaunakas tehnologijas sava nakotnes profesija;

5.3. sasaistit ieglitas teoretiskas zinaSanas ar praksi arvalstu iestadé/uznémuma,;

5.4.veicinat tadu personigo T1pasibu attistibu, ka mobilitate, aktivitate un
komunikabilitate, lai palidz&tu projekta dalibniekiem ar uzlabotam iesp&jam uzsakt
un veidot patstavigu profesionalo dzivi;

5.5. uzlabot izglitojamo socialas integracijas iesp&jas;

5.6.uzlabot jauniesu profesionalas sve$valodas zinasanas un veicinat vinu starpkultiiru
kompetenci.

6. Dalibnieku konkursa norise

6.1. Konkursu izsludina tehnikuma projekta vaditaja informgjot par ta norisi Tehnikuma
vadibu, attiecigo profesionalas izglittbas nodalu un Alsviku teritorialas
struktiirvienibas vaditajus un grupu audzinatajus, vienlaikus ievietojot informaciju
Tehnikuma majas lapa: https://smiltenestehnikums.lv/news/projekti/prakse-arzemes,
Tehnikuma Facebook konta un pie informativa stenda.

6.2. Lai pieteiktos dalibai Erasmus+ projekta macibu praksé izglitojamajam ir jabilst

Sadiem nosacijumiem:

6.2.1. ir Latvijas Republikas pilsonis, pastavigais iedzivotajs vai citas valsts
pilsonis, kuram ir izsniegta pastavigas uzturéSanas atlauja Latvijas
Republika;

6.2.2. ir sekmigs tehnikuma izglitojamais, kuram nav macibu paradu neviena
macibu priekSmeta;

6.2.3. nav ieksgjas kartibas un macibu prakses norises kartibas noteikumu
parkapumu un rakstiski izteiktu bridinajumu;

6.2.4. ir anglu valodas pamatzinaSanas un vélme pilnveidot profesionalas anglu
zinasanas.


https://smiltenestehnikums.lv/news/projekti/prakse-arzemes

6.3. Izglitojamie piesakas konkursam Iidz 2024.gada 11.oktobrim plkst.16:00,
aizpildot elektronisko registracijas anketu: https://ej.uz/Steh-prakse24-3 un
nosiitot Uz e-pastu steh.euprojects@gmail.com savu EUROPASS-CV latviesu un
angluvalodas p&c 3.un 4. pielikuma pievienota parauga.

6.3.1. Elektroniskas registracijas anketas aizpildiSana. (Elektroniskas registracijas
anketas saturu sk. 1. pielikuma)
6.3.2. Europass CV latviesu un anglu valoda. (CV paraugu sk. 3. pielikuma).

6.4. Komisija nepienem izskatiSanai un neatbalsta mobilitates konkursa pieteikumus, kas
neatbilst konkursa prasibam un kas netiek iesniegti konkursa noteiktajos terminos.

7. Izglitojamo veérteSana
7.1. Izglitojamo pieteikumus veérte konkursa komisija $ada sastava: Erasmus+ projekta
vaditaja, Stipendiju komisija, kas apstiprinata ar 30.08.2024 direktora rikojumu Nr.374-t,
un citas pieaicinatas personas. Komisija, pienemot lémumu, konsultéjas ar praksu
vaditajiem, anglu valodas skolotajam, kursa audzinatajiem, atbalsta personalu u.c.
7.2. Konkursa komisija vérté dalibnieku motivacijas véstuli un CV, ka ar1 veic macibu
sasniegumu parbaudi 2023./2024. mac. g. (vértésanas kritérijus skatit 2. pielikuma).
7.3. Ja divi vai vairaki pretendenti ir ieguvusi vienadu punktu skaitu, prieksroka tiks dota
tiem izglitojamiem,

7.3.1. kam ir barena vai bez vecaku gadibas palikusa bérna statuss,

7.3.2. kas ir no gimeném ar sarezgitajiem ekonomiskajiem apstakliem,

7.3.3. kas ir no attaliem vai lauku regioniem.
7.4. Vienu papildus punktu sanems izglitojamie no izglitibas programmam, kuras nav
bijusi vai ir neliela arzemju praksu pieredze.

8. Atlases konkursa rezultatu pazinoSana.

8.1. Konkursa rezultatus pazino izglitojamiem personigi, informgjot atlasitos dalibniekus
par sagatavosSanas pasakumiem dalibai projekta.
8.2. Komisija papildus atlastto pretendentu sarakstam izveido arT pretendentu rezervistu
sarakstu. Rezervistu sarakstu izmanto, ja:
8.2.1.1r iespgja iesaistit macibu mobilitate vairak par projekta apstiprinato dalibnieku
skaitu esosa Erasmus+ projekta budzeta ietvaros,
8.2.2.kads no izveletajiem pretendentiem pamatoti atsakas piedalities macibu
mobilitateé, vai nevar piedalities mobilitaté objektivu iemeslu dél (pieméram,
izglitojama atskaitiSana, izglitojama slimiba vai kads cits bitisks un pamatots
iemesls).


https://ej.uz/Steh-prakse24-3
mailto:steh.euprojects@gmail.com

9. Péc dalibnieku atlases

9.1. Ar dalibai Erasmus+ projekta macibu praksé izveletajiem dalibniekiem Tehnikums
noslédz trispus€ju individudlo ligumu par dalibu Erasmus+ projekta, puSu
pienakumiem un tiesibam.

9.2. Kad dalibnieks ir sekmigi pabeidzis macibu praksi arvalstis, ievérojis un izpildijis
individuala liguma nosacijumus, dalibnieku prakses uzdevumus, Tehnikums
pilniba atzist Erasmus+ mobilitates perioda sekmigi veikto praksi un liguma
nosactjumu izpildi.

9.3. No Erasmus+ projekta Iidzekliem Tehnikums sedz dalibnieka cela izdevumus,
uzturéSanas izdevumus, apdroSinasanas izmaksas Mobilitates istenoSanai, ka ar1
nodroSina valodas, kultiiras un pedagogisko sagatavoSanu.

9.4. Ja dalibnieks nav izpildijis 9.2.punkta nosactjumus, Tehnikums no vina piedzen visus
9.3.punkta noteiktos Tehnikuma izdevumus.

10. Konkursa kontaktpersona
Tehnikuma starptautisko projektu vaditaja Liga Krimina, mob. talr. 26555539,
e-pasts: steh.euprojects@gmail.com

Sagatavoja: Tehnikuma starptautisko projektu vaditaja Liga Krimina


mailto:steh.euprojects@gmail.com

1.pielikums

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

Elektroniskas registracijas anketa dalibai Smiltenes Tehnikuma Erasmus+ mobilitates
projekta 2022./23. m.g.
2023-1-LV01-KA121-VET-000129351 Projekta
dalibnieku atlases konkursa kartiba
https://ej.uz/Steh-prakse24-3

*Informacija tiks apkopota tikai atlases konkursa vajadzibam un netiks nodota treSajam
personam

E-pasta adrese

Vards

Uzvards

Pretendents ir:

Kvalifikacija

Kurss

Dzimsanas dati

Mobila talruna numurs

Velamais prakses sakuma laiks (datums)

10. Vélamais prakses ilgums (dienas)

11. VElama prakses vieta

12. Motivacija. Ludzu, pamato, kadé] vélies piedalities Erasmus + prakses projekta. Kadi ir tavi
mérki, kurus vélies sasniegt? Kadi biis ieguvumi tev un Smiltenes tehnikumam? Ja tev ir
nepiecieSams atbalsts, lidzu, precizg - kads.

13. Anglu valodas zinasanu Iimenis

14. Atzime, par faktu: Nosutiju savu EUROPASS-CV
(https://europass.lv/europass-cv/europass-cv/) latviski un angliski uz e-
pastu: steh.euprojects@gmail.com

CoNoOAWN P

Pielikumi:
Europass CV latvieSu valoda,
Europass CV anglu valoda

Abi CV Janosiita uz epastu: steh.euprojects@gmail.com (https://europass.lv/europass-
cv/europass-cv/ )

I'N1 E-pasta "temata" laucina raksti savu vairdu un uzvardu un noradi, ka siti
CV. Dokumentu nosaukuma noforme $adi: ""vards uzvards CV-ENG'' (savam CV anglu

valoda) un "vards uzvards CV-LAV" (savam CV latvie$u valoda). !!!



mailto:steh.euprojects@gmail.com
mailto:steh.euprojects@gmail.com
https://europass.lv/europass-cv/europass-cv/
https://europass.lv/europass-cv/europass-cv/

2.pielikums

KONKURSA VERTESANAS KRITERIJI

Kriterijs Vertejums
Izglitojama sekmes (vidg€ja atzime)
Izglitojama motivacija
Europass CV
Komunikacijas prasmes
Uzvediba
Sabiedriska aktivitate
Svesvalodu lietojums
Kopa:

Skaidrojumi

Izglitojama sekmes — izglitojama kopveértéjumu veido vidgja atzime (par visiem macibu
priek§metiem/ moduliem) par 2023./2024. m.g.

Aprékinatais vidgjais vert&jums ir ekvivalents pieskirtajam punktu skaitam.

Izglitojama motivacija ir vina izpratne par Erasmus+ programmas nozimi izglitojama
dzivé un profesionalaja karjera — vai ta ir skaidri formul€ta un vai ir skaidri merki, ko
izglitojamais vélas sasniegt, piedaloties projekta.

Izglitojama Europass CV vérté§juma nem véra gan ta noform&umu, gan saturu — Cik
pilnigi un §im konkursam atbilstoSi izglitojamais ir atspogulojis savas izglitibas gaitas,
pieredzi, zinasanas, prasmes un intereses.

Komisija noverte izglitojama motivaciju, CV, komunikacijas prasmes, uzvedibu,
sabiedrisko aktivitati un sve§valodu lietojumu ar vértéjumu 5 punktu skala, kur 5
ir augstakais vértéjums un 1 — zemakais vertéjums.

Konkursa uzvarétaji ir dalibnieki, kas ieguvusi lielako punktu skaitu.



3.pielikums
https://europass.lv/europass-cv/europass-cv/

@ AAAEN

- europass Curriculum vitae v Ewopass v Mobiiitate v Piefikumi v Kontakt Viegli lasit

Piemeri un padomi Par CV

| Europass » ParCV
Par CV | L

Noderig!

Europass CV

Europass Motivacijas

vestile Muasdienas, piesakoties darbam, praksei vai pleredzes apmainai, ir nepiecieSams iesniegt dzives gajumu (CV). Konkurences apstaklos CV
ir loti liela nozime, un bieZi vien labs un atri parskatams CV varbil iz8kiro$s l@Bmuma pienemsana amalu kandidatu atlasé. Virtualaja vidé ir
piedavati neskaitami CV vananti, un ir griti izlemt, kurs no pieejamiem CV vanantiem ir érotakais. Eiropas K iZ)
vienotais Cumculum Vitae lay) katram uzskatami paradit ne tikal informaciju par sevi, savu darba pieredzi un izglitibu, bet ari aprakstit
daZadu veidu prasmes un kompetences, kas it legatas gan macoties un stradajot, gan brivaja laika, piemeéram, organizatoriskas prasmes

Europass CV ir viens no vispazistamakajiem CV formatiem Eiropa To ir erti izmantet, un to labi pazist gan darba devej, gan izglitibas
iestades

Jums vispirms jaizveido Furopass profils, kurd janorada informacija par jasu izglitibu, darba pieredzi un prasmem. P&c tam, kad ir
izveidets Eurcpass profils; jus tikai ar pans kitksku palidzibu varésiet izveidot savu CV (CV var izveidot an neregistréjoties ar savu profilu)
Atiasiet informaciju, kuru velaties ieklaut sava CV, izvélieties jums vélamo dizainu, un Europass visu paréjo paveiks josu vieta.

Europass CV pieejamas veidnes

3 m darba devéji Varat |

&1 savu Europass CV, saglabat

Piekritu |

4.pielikums
https://europass.lv/europass-cv/motivacijas-vestule/

- europass Cumculum vitaew  Europassv  Mobilitate v Pielikumiv  Kontakli  Viegli lasit

AAA n EN

Piemeri un padomi Europass Motivacijas véstule

Par OV Europass > Europass Motvackas véstule

Noderigi

Europass Motivacijas | Piesakoties darbam, kopa ar TV loti bieZi tiek prasita ari Motivacijas vestule/Pieteikuma véstule Motivacijas vestule ir dokuments, kurd
véstule | autors izklasta un pamato darba devéjam vai kadal organizaciyal savu atbilsfibu izvélétajam darbam

Parast 13 tiek adreséta konkrétam uznémumam, noradot konkréto vakanci ar mérki demonstrét potencialajam darba devéjam savu
piemerotibu un motivaciju sakt darbu.

Eiropas Komisija un Nacionalais Europass centrs nodrodina lespéju lietotajiem izveidot motivacijas véstuli interneta. TieSsaries redaktora
viegla un parskatama veida tris sadalas Jas varat noradit
® levaddala — uz kadu vakanci pk a kas jus iel Eja konki&lzja darba piedavajuma

e Galvenaja dala - paskaidrot, ka JOsu darba pieredze atbilst darba apraksia minétajam prasibam un darba devéja vajadzibam
paskaidrot, ka Jusu legita izglitiba un kvalifikaciya atbilst apraksta minétajam prasibam; Jums ir lespéja noradit savas stipras puses,
sniedzot piemérus,

@ Nobeigums — noradit savu piegjamibu intervijai, ka ari varat izteikt pateicibu lasitajam/-ai par vina/-as veltito laiku, noradot, ka gadat
atbildi un pieminet, ka esat pievienojis/-usi CV.

Motivacias véstules nosléguma viegh un érti augsupieladéjams Jiisu paraksia elektronisks attéls
Rezultata Jas iegdstat vienota stila noformétu motivacias vestuli. lzveidoto dokumentu ir iespejams saglabat sava datora vai nositit uz e
pastu

Ja Tev jau ir datora saglabata Motivacijas vestule XML/Adobe® PDF + Eurcpass XML formata, Seit van lo augSupietadél un veikt
nepieciesamas zmainas: Motivacyas véstules papildinasana hessaisté



